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Bérapolas a 21. szazadban

Dr. Hazi Edina a szegedi egyetemen sze-
rezte gyogyszerészdiplomdjdt, és tuddsdt

a kozmetikumok kutatdsa, gydrtdsa és

a bormegiijitds teriiletén kamatoztatta.
Célja olyan mindségi kozmetikumok fej-
lesztése, amelyek otvozik a szdzszdzaléko-
san tiszta, természetes és a hightech anya-
gok elonyeit, hatdsosak és megfizethetiok
(DRHAZI termékek). Lapunkban inditott
sorozatdban a modern szépségdpolds
fortélyaival és a biokozmetika legiijabb
trendjeivel ismerteti meg olvasdit.

armely olyan eltérés, melyet
B korabban alkati, koros vagy akar
orokletes adottsagnak tartottunk,
a béregyensuly eltoloddsédnak a kovet-
kezménye, ami sajnos sokaknak problé-
mat okoz. Erre nyujt megoldast a 100%
természetes DRHAZI bérmegujitas.
A legtobben bérérzékenységgel, T-z06-
na-problémaval vagy rosaceaval, masok
aknéval kiizdenek. Kutatasaink szerint ezen
problémdk hatterében egyértelmtien a bor-
egyenstly eltolodasa dll, aminek oka a bér
szerkezeti kdrosodésa és a bérfert6zés. Tar-
tos bérproblémat az okoz, ha a kotészovet is
érintetté valik. Az arcbér teljes lezarodasaval
blokkolodik az egészséges bérflora, az atkékat
bezérjuk a bérbe, igy megfertézziik a bort és a
kotdszovetet. Ilyenkor alakulnak ki a krénikus
gocok, akdr akut gyulladasok, és szervezetiink
fokozott faggyutermeléssel, szarusodas-
sal vagy kotészovet-megvasta-
godassal reagal.

)

A béregyensuly eltolddasat
szamos tényezo kivalthatja:

« a helytelen bérapolds - f6ként a vegyszerek
hasznélata,

« a helytelen taplalkozas - f6ként az ipari
blzamérgezettség,

o az emésztrendszer gyulladdsa a fehérjék
pangdsa miatt,

o stressz okozta izomfesziiltségek az arcon,

« hormonalis eltolédasok,

o kornyezeti mérgek (szmog, UV-karosodas) stb.
Sokszor tapasztaljuk, hogy ha meg is szii-
nik a kivélté ok, a béregyensuly magatdl nem
all helyre mert a bérprobléma - fert6zottség,

fokozott szarusodds és a kotGszoveti leza-
rédas - 6rdogi korként fenntartja 6nmagat.
Megoldast az ad, ha kialakitjuk a normal bort,
és ha ezt kovetden vigyazunk ra. Ekkor mar
tartos eredményre szamithatunk.

AKNE-¢és

rosaceak

Aloe-vera

A Demodex atkak szerepe
a tunetekben

Hasonloan a bélflorahoz, a bérnek is van
természetes floraja. Ezek az organizmusok
normadl esetben szimbio6zisban élnek veliink,
viszont ha barmely ok miatt teret kapnak,
akkor képesek tulzott médon elszaporodni,
és karokat okoznak a bér élettandban, szerke-
zetében.

Az egészséges emberek borében is el6for-
dul6 atka normalis mennyisége négyzetcenti-
méterenként egy-két darab. Problémat akkor



Bérmeguijitas szUkséges

okoz, ha - a bér védelmi funkcidjanak bar- , ’

mely ok miatti kirosodasakor - elszaporo-
dik, akdr a normal egyedszam tizszeresére is.
A csak mikroszkdppal lathato, korilbelil
0,1-0,4 mm-es szértiiszGatkanak két fajtéjat
kiilonboztetjiik meg: a demodex folliculorum
elsésorban a hajas fejb6r lakoja, a hajtiiszok-
ben él, azokbdl taplalkozik, a demodex brevis
pedig az arcbdr porusaiban telepszik meg.

Az elsé tipus felelds sok esetben a haj ritku-
lasaért, a hamlo, korpasodd fejbérért, az utdb-
bi viszont az arcbdr épségét karosithatja. Az
atkak csapjaikkal mechanikailag is karositjak
a borszerkezetet, de a legnagyobb veszélyiik,
hogy a faggyuval tédplalkoz¢ atkdk tiriilékében,
illetve elpusztuldsuk utan a maradvanyaikban
is gyulladast okozo, gennykelt6 baktériumok,
virusok vannak, amelyek kotdszoveti gyulla-
dast, immunologiai karosodast, aknét, rosaceas
tiinetek kialakulasat okozhatjak. 2010-ben
kinai tuddsok altal végzett metaanalizis alap-
jan a dermatoldgiai tarsasag is elfogadta, hogy
a rosacea korképet f6ként a Demodex atka
valtja ki. A Demodex atkak normalizalasa nem
egyszer(, tobb honapig tarté komplex dpolast
igényel, mert a kezelés egyidejtileg csak a kifej-
lett példanyokra hat, de a petékre nem. A szin-
tetikus vegyszerek kevéssé hatékonyak, mert
karositjak a borszerkezetet, viszont atkaellenes,
parazitaellenes, antibakterialis, antivirdlis
hatasu hightech novényi anyagokkal sikereket
ériink el.
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Célunk, hogy az atka-
populdcié mennyiségét
normalizéljuk. A tdmaddsra,
vegyszerekre erés védekezés-
sel reagalnak. Egy populdcié
kipusztul, és a pete formaban
lévok kikelve mar rezisz-
tensé valnak a vegyszeres
hatdanyagra. A DRHAZI
bérmegujitas biomodszerrel
seteti” Gket olyan készitmé-
nyekkel, melyeket szeretnek.
A hatéanyagok Osszezavar-
jak a hormonrendszeriiket,
ennek hatdsédra elfelejtenek
enni, szaporodni, és szépen

kikopnak a b6rbél.

Hasonloan a bélflordhos,

a bérnek is van termé-
szetes flordja. Esek as
organizmusok normal
esetben szimbidzisban
¢nek veliink, vissont ha
barmely ok miatt teret kap-
nak, akkor képesek tulzott
modon elszaporodni, és
karokat okoznak a bor élet-
tandaban, szerkezetében.

’ A problémas bér sok gondot okoz

A bér szerkezetének
regeneracioja

Optimalis, ha az egészséges bérszerkezetet
és a mikrobioldgiai egyensulyt parhuzamosan
alakitjuk ki. Ez a két tulajdonsag osszefiigg,
egyik nélkiil a masik nem allithato helyre,
mert a sériilt bérszerkezet felbontja a mikro-
bioldgiai egyensulyt, a mikrobioldgiai egyen-
suly felbomlasa pedig karositja a bérszerkeze-
tet. Emellett a bérmegujitas minden esetben
egyéni, az adott bértiinetekre és az egyéni
bérreakcidkra is figyelmet fordit.

Melyek ennek a folyamatnak
a gyakorlati lépései?

1. A Demodex atka populdci6 normalizalasa
- a bdrszerkezet karositasdban és a bérprob-
lémak kialakitasaban legjelentdsebb szerepe
van. Nem csupdn a mennyiségére, hanem az
agresszivitasara is érdemes figyelni. Vannak
esetek, melyeknél kevesebb atka is komo-
lyabb gyulladést okoz, az atkakban 1évé bak-

tériumok erésebb agresszivitdsa miatt.

2. A gyulladds csokkentése és a bakterialis
fert6zés apolasa, természetes és modern
hatoanyagokkal.

3. A gyulladast kelt6 gocok eltavolitasa - a
szakszerti manuadlis mélytisztitas segit az
egészséges borszerkezet kialakitasban.

4. A stressz miatt kialakult izomfesziiltségek
oldésa - a sorvadt izmok mobilizalasa, az




arc vérkeringésének n
R . Sejtszintl bor-

helyreallitasa, az oxi- megujitas nano-

genizdcid és tdpanyag- peptidekkel

ellatds normalizéldsa és
a nyirokrendszer felsza-
baditdsa

5. A bérszerkezet sejtszin-
tl megujitdsa modern
bérazonos hatéanyagok-
kal és a biotechnoldgia
altal fejlesztett nanopep-
tidekkel, melyek a sejtek
DNS-ét kodoljak at a
helyes mikodésre.

6. A rendellenesen megvastagodott szaru-
réteg, illetve kot6szoveti réteg eltavolitasa
steril kristalyokkal torténé vakuumos csi-
szolas altal.

7. Faggyuiszabalyozas, mely leggyakrabban a
T-zona tertileten sziikséges.

8. Bels6 okok kiszlirése és megsziintetése -
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gocok, az allergia, a taplalék-intolerancia,
a gluténterheltség és a gluténmérgezés
lehetnek.

A bérmeguijitas
természetes hightech

hatdanyagai

A specialis sejtszint(i biotech hatéanyagok

alkalmazdasaval valodi bor-
regeneracio és borfiatalitds
érhetd el. Hatékonysaguk
alapja, hogy képesek pozi-
tivan befolydsolni a bér
szerkezetét és a mikodését.
Emellett az alkotorészek
hatasmechanizmusat egy-
masra épitve maximalisan
koncentralt hatéanyag-koz-
metikumok jonnek létre.
Alkalmazasuk elenged-
hetetlen a DRHAZI bér-
megujitasban ahhoz, hogy
intenziven csiszolhassuk a
megvastagodott kotdszo-
vetet, és megsziintessiik a kialakult barlang-
jaratokat a bér szerkezetében.

A DRHAZI bérmegujitassal természe-
tes modon elérhet6vé valhat az egészséges,
optimélisan miikddé bérszerkezet, valamint
a sugdrzoan szép bor. Ezt kovetden helyes
dpolassal konnyen megérizhetd a szép, egész-
séges arcbor.

melyek leggyakrabban a belsé gyulladasos  és natdr, tokéletesen tiszta névényi anyagok
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v' Szakvéleményt adunk az arcbdérod dllapotardl

v Bérapolasi tanacsokkal latunk el

v Bemutatjuk a DRHAZI bérmegujitd mddszert

v Eletmodi tandcsokat adunk, melyek segitik
az arcbér egyensulyanak helyredllitasat

Dr. Hiazi Edina ™

INGYENES ARCDIAGNOZIS Dr. Hazi Edinaval +36 30 871 4668

webshop www.drhazi.hu



